
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Preparación  previa a la toma de muestra:  

DIETA PREVIA: durante 3 días antes de concurrir al laboratorio No  tomar café, té ó mate. No  tomar 
bebidas alcohólicas. Desde el día antes interrumpir toda medicación excepto indicación en contrario de 
su médico. No  fumar. No realizar ejercicios extremos. 

 

Presentarse con el ayuno que le indiquen en el Laboratorio   

TENGA EN CUENTA QUE LA EXTRACCION DEBE REALIZARSE ANTES DE LAS 10 DE LA 
MAÑANA  

 

Medicamentos que pueden presentar interferencias:  

Fluoracilo, melfalán, reserpina, acetaminofeno, fenacetina. atenolol, carbamato, derivados de la 
fenotiazinas, naproxeno, pindolol. 

Es importante que al momento de la extracción consigne si está tomando algunos de los medicamentos 
arriba mencionados. 
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CATECOLAMINAS EN SANGRE 
(Serotonina, Adrenalina, Noradrenalina, 
Dopamina) 


