
 
 
 
 

Estimado/a paciente: 
Estas instrucciones lo/la ayudarán a recolectar la muestra solicitada por su médico. 
Es importante que siga los pasos indicados para obtener una muestra correcta. Por favor, lea las instrucciones  
con atención y asegúrese de haberlas comprendido, de lo contrario, no dude en comunicarse con el laboratorio. 

                        Muchas gracias. 
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Sangre Oculta en Materia Fecal

SANGRE OCULTA EN MATERIA FECAL (MÉTODO INMUNOLÓGICO)

Antes de la recolección:
• No es necesario realizar ninguna dieta
¿Qué usar?
- 1 cucharita descartable.
- 1 frasco limpio, de plástico, (sin formol), rotulado con nombre y apellido.
¿Cómo hacer la recolección?
1. Junte una porción de la materia fecal del tamaño de una cucharita y colóquela en el 
frasco.
2. Tape el frasco.
¡Atención!
• No recolectar si hay sangrado: por el período menstrual, por hemorroides o en orina.
Aguardar a que cese para comenzar la recolección.
• Lleve la muestra al laboratorio dentro de transcurridas las 6 horas. Si no es posible,
consérvela en la heladera hasta 24 horas.


